
Voici une liste non exhaustive des plantes populaires toxiques pour nos compagnons à 
moustaches. 
Attention, il ne faut pas oublier que chaque famille de plante est présente sous de nombreuses 
formes, ainsi, même si l'exemplaire en photo est dangereux, il n'est pas le seul. 

1. Le lys 

Le lys est certainement l'une des plantes les plus dangereuses pour les chats. 
L'ingestion peut provoquer une insuffisance rénale aiguë, souvent fatale en l'absence de 
traitement rapide. 
Il est donc préférable de ne pas avoir cette fleur à son domicile lorsque l'on possède un matou. 

 

2. Laurier rose 

Particulièrement répandu dans le sud, le laurier rose est toxique dans toutes ses parties. 
L’intoxication survient généralement après ingestion ou mâchonnement, mais aussi par contact 
avec la sève, ingestion d’eau contaminée ou inhalation de fumées issues de sa combustion. 

Chez le chat et le chien, les symptômes peuvent apparaître jusqu’à plusieurs jours après 
ingestion.  

Sans traitement, l’intoxication est souvent fatale. Pour prévenir tout risque, il est essentiel 
d’empêcher l’accès des animaux à la plante. 

 

3. Muguet toxique chat 

Le muguet est une plante extrêmement toxique pour les chats, y compris l’eau du vase et 
même lorsque la plante est séchée. 



Contrairement à d’autres plantes qui causent de simples désagréments, son ingestion peut 
être mortelle. 

Un seul brin peut suffire à provoquer des symptômes chez un petit animal. En cas d’ingestion, 
une consultation vétérinaire en urgence est indispensable. Si l’on vous offre du muguet le 1ᵉʳ 
mai, il vaut mieux le placer hors de portée de votre chat ! 

 

4. Cycas 

Ce petit palmier se trouve facilement dans nos jardins ou en pot dans nos intérieurs. 
Ses feuilles et ses graines sont extrêmement toxiques. 
Si vous suspectez que votre chat a ingéré du cycas, une consultation vétérinaire immédiate est 
essentielle, car quelques graines suffisent à empoisonner un chat.  

 

5. Dieffenbachia 

Le dieffenbachia est une plante d'intérieur très populaire, mais qui est très dangereuse pour nos 
amis les félins. 
Cette plante contient du latex composé de cristaux d'oxalate de calcium qui provoquent 
des irritations sévères. 



 

6. Spathiphyllum toxique chat 

Le Spathiphyllum, aussi appelé "fleur de lune", contient également des cristaux d’oxalate de 
calcium. 
Sa sève peut provoquer des inflammations buccales, oculaires et digestives, et dans les cas 
les plus graves, entraîner des ulcères ou des perforations de l’estomac et de l’œsophage. 

Chez les chiens, les complications sont rares, mais chez les chats, des troubles respiratoires, 
nerveux et rénaux peuvent apparaître jusqu’à deux semaines après ingestion. 

Si votre chat a mâchonné un Spathiphyllum, faire boire un peu de lait ou de jus de citron vert 
peut aider à réduire l’absorption des oxalates et limiter les lésions. Il est également 
recommandé de consulter votre vétérinaire surtout si des symptômes persistent. 

 

  

7. Kalanchoe toxique chat 

Plante grasse populaire, le Kalanchoé contient des substances toxiques, en particulier dans ses 
fleurs. L’ingestion, même en petite quantité, peut provoquer des troubles digestifs, cardiaques 
et neurologiques. Un arrêt cardiaque est même possible sous 4 à 5 jours. 

En cas d’ingestion, consultez un vétérinaire sans attendre. 



 

  

8. Hortensia 

Apprécié pour ses superbes fleurs, l’hortensia cache pourtant une toxicité non négligeable pour 
les chats. Toutes ses parties sont toxiques, mais les feuilles et les bourgeons des fleurs sont 
les plus problématiques. 

Il n’existe pas d’antidote, et le traitement repose uniquement sur la gestion des symptômes. 
Bien que le risque de décès soit faible, il est essentiel de consulter rapidement un 
vétérinaire si votre chat a consommé de l’hortensia. 

  

9. Le pommier d'amour 

Le pommier d’amour, bien qu'ayant un nom et une apparence adorables, est toxique pour les 
chats et les chiens, en particulier ses baies. 
Bien que rarement mortelle, une intoxication nécessite une consultation vétérinaire immédiate 
pour un traitement adapté. 



 
 

10. Monstera toxique chat 

Le genre Monstera serait toxique pour les chats en raison du latex qu'il contient. La variété la 
plus fréquemment signalée est la Monstera deliciosa. 

Bien que cette plante ne soit pas aussi dangereuse que le lys ou certains médicaments, elle 
peut néanmoins provoquer des irritations et des troubles digestifs en cas d’ingestion. Il est 
donc important de rester vigilant, surtout si votre chat a tendance à mordiller les feuilles avec 
insistance. 

 

11. Yucca toxique chat 

Le yucca, souvent utilisé comme plante d’intérieur, est toxique pour les chats. 
Bien que l’intoxication au yucca soit rarement mortelle, il est recommandé de consulter un 
vétérinaire si votre chat en a consommé, surtout en grande quantité. 



 

12. Ficus toxique chat 

Le ficus est une plante très répandue dans nos intérieurs. Pourtant, ses nombreuses variétés 
représentent un danger important pour les chats. 

En cas d’ingestion, contactez rapidement un vétérinaire. Si la sève est entrée en contact avec 
l’œil, rincez abondamment la zone avec du sérum physiologique avant la consultation. 

 

13. Dracaena toxique chat 

Peu importe l’espèce, le Dracaena peut être toxique pour les chats en raison de sa teneur 
en saponine. Son goût amer limite souvent l’ingestion à de petites quantités, mais même une 
faible dose peut provoquer des irritations digestives et altérer certaines cellules du sang. 
 

Toutes les variétés ne sont pas toxiques au même degré, car la concentration en saponine varie 
selon l’espèce. Les plus dangereuses incluent notamment Dracaena marginata, Dracaena 
fragrans et ses sous-variétés, comme Dracaena massangeana. Ironiquement, ce sont aussi les 
plus courantes dans nos foyers. 



 

14. Poinsettia toxique chat 

Le Poinsettia (Euphorbia pulcherrima), aussi appelé Étoile de Noël, est une plante très prisée en 
hiver. 
Bien qu’elle soit considérée comme potentiellement toxique, son danger reste modéré, et les 
cas graves sont rares. Il vaut tout de même mieux éviter que son matou ne s’y interesse. 
À noter que d’autres plantes de la même famille, comme le Croton, sont également 
dangereuses. 

 

15. Alocasia toxique chat 

Aussi élégante que populaire, l’Alocasia contient du latex toxique pouvant provoquer des 
irritations chez les chats en cas de contact ou d’ingestion. Cependant, cette plante étant 
souvent cultivée en terrarium, il est possible de la conserver à condition qu’elle reste 
inaccessible à votre félin. 



 

16. Schefflera  

Originaire des régions tropicales, le Schefflera, souvent utilisé comme plante d’intérieur, est 
toxique pour les animaux. 
Bien que les cas graves soient rares, il est préférable de limiter l’accès de cette plante aux 
animaux pour éviter tout risque. 

 

17. Philodendron toxique chat 

Comme de nombreuses plantes d’intérieur, le Philodendron est toxique pour les chats. Son 
ingestion ou son contact avec la peau et les muqueuses peuvent provoquer 
des irritations buccales, cutanées et des troubles digestifs (vomissements, diarrhées). Il vaut 
mieux le garder hors de portée des frimousses curieuses. 



 

18. Le pothos (Epipremnum aureum)  

Plante grimpante robuste et facile d’entretien, le Pothos contient lui aussi des oxalates de 
calcium, responsables d’irritations buccales, de douleurs et d’hypersalivation. Si vous 
souhaitez en avoir chez vous, Il vaut mieux le placer hors de portée. 

 

19. Avocat 

Sans être parmi les plus toxiques, l’avocat reste une plante à surveiller, d’autant qu’il est 
couramment présent dans nos foyers. 

Les principaux symptômes apparaissent dans les heures suivant l’ingestion et incluent 
des troubles digestifs (vomissements, diarrhée, perte d’appétit). Dans certains cas, des 
difficultés respiratoires et des troubles cardio-vasculaires peuvent survenir, se manifestant 
par des œdèmes ou des épanchements. 

Bien que les cas mortels soient rares, l’intoxication reste inconfortable et peut nécessiter une 
prise en charge vétérinaire. 



 

20. Aloe vera toxique chat 

Si l’Aloe Vera est reconnu pour ses bienfaits médicinaux, il est néfaste en grande quantité chez 
les chats. Son ingestion peut entraîner vomissements, diarrhées et léthargie. 
Bien que la plante ne représente pas une menace vitale comme le lys ou le muguet, elle reste 
une plante à éviter, surtout en grande quantité, car il peut provoquer un inconfort notable. 

  

Plante d'intérieur non toxique pour les chats 

Heureusement, il existe de nombreuses plantes décoratives qui ne présentent aucun danger 
pour nos félins. Voici quelques alternatives sûres : 

• Calathea : Une bonne nouvelle puisque les calathéas présentent de nombreuses 
espèces avec des esthétiques assez variées et sont en plus facile à entretenir. 

• Palmier d’Areca : Non toxique et parfait pour apporter une touche tropicale à votre 
intérieur. 

• Fougère de Boston (néphrolepis) : Elle purifie l’air et ne représente aucun danger pour 
les chats, il faut toutefois bien veiller à choisir cette variété de fougère puisque certaines 
sont toxiques. 

• Chlorophytum (plante araignée) : Facile à entretenir et inoffensive pour les félins. 



• Bambou : Il apporte une ambiance zen et est totalement sûr pour les chats. 

• Maranta (plante dormeuse) : Très esthétique et sans danger pour les chats. 

• Peperomia : Une plante robuste et facile d’entretien, non toxique pour les animaux. 

• Saint Paulia ou violette affricaine : Une plante à fleur très mignonne et sans dangers. 

• Orchidée : Enfin une fleur qui peut être offerte sans dangers ! La célèbre orchidée est 
inoffensive pour nos compagnons sur pattes.  

• Pachira : Non toxique et parfaite pour décorer vos intérieurs. 

• Pilea : Cette petite plante verte est compatible avec les chats. 

 

Si vous aimez les bouquets de fleurs, voici quelques fleurs qui sont inoffensives : 

• Mimosa, 

• Lisianthus, 

• Rose, 

• Gerbera, 

• Zinnia, 

• Freesia. 

https://www.semrush.com/analytics/keywordoverview/?q=pachira%20toxique%20chat&db=fr


 

Que faire si mon chat a mangé une plante toxique ? 

Si vous suspectez que votre chat a ingéré une plante toxique, il est crucial d’agir rapidement. 
Voici les étapes à suivre : 

1. Retirer la plante de la gueule du chat s'il est encore en train de la mâcher. Attention à ne 
pas vous faire mordre. 

2. Appelez au plus vite votre vétérinaire pour connaître les démarches à suivre, surtout si 
cela concerne du muguet ou du lys, parfois il peut vous conseiller de rincer ou faire 
vomir (en utilisant une dilution précise d'eau oxygénée) mais il ne faut pas improviser la 
manœuvre. Certaines solutions comme le lait ou le charbon activé peuvent être 
inefficaces, voire dangereuses selon la toxine impliquée. À moins d'être certain que ce 
soit recommandé, évitez. 

3. Suivez les recommandations du vétérinaire : Un traitement rapide peut sauver la vie 
de votre animal. Il peut inclure une perfusion, l'administration de médicaments ou une 
hospitalisation en cas d'intoxication sévère. 

Prévenir les risques d’intoxication 

Pour éviter les accidents, voici quelques conseils à appliquer : 

• Évitez d’introduire des plantes toxiques dans votre domicile. Se renseignez en amont 
peut être bon, avant de craquer en jardinerie, notez les plantes dangereuses. 

• Placez les plantes hors de portée sur des étagères hautes ou dans des pièces 
interdites aux chats, vous pouvez également créer des mini-serres d'intérieur ou choisir 
les terrariums fermés qui gagnent en popularité 

• Éduquez votre chat en lui proposant des alternatives comme de l’herbe à chat ou des 
jouets adaptés pour détourner son attention. 

Source : https://www.clubvetshop.fr/ 


